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"Ceské zdravotnictvi je v zavazné personalini krizi, ktera souvisi s dlouhodobym podcenénim
medicinského softwaru, pfedstavovaného zdravotniky vSech profesi. Po revoluci jsme byli pripraveni
obétovat svoji kvalitu Zivota tomu, Ze jsme mohli témeér okamzité IéCit tak, jako IéCili nasi evropsti
kolegové, i kdyz v otluéenych budovach, za Spatnou mzdu a s mnoha hodinami pfeséast. Doufali
Jjsme, Ze to je pfechodna faze, a rozhodné netusili, Ze se petrifikuje na nekonecéno," pise pro MT doc.
MUDr. Petra Tesarova...

Ke konci minulého roku mé nezavisle na sobé oslovily dvé novinarky z renomovanych ¢eskych
periodik s prosbou, abych shrnula pokroky ve svém oboru za uplynuly rok. Jedna z otazek se tykala
také stavu ¢eského zdravotnictvi. Kdyz mi pfisly ¢lanky ke korekture, toto téma v nich vlibec
nefigurovalo. Poptavala jsem se na divody a dozvédéla se, Ze neni dobré koncit rok pesimistickymi
vyhledy a Ze takovou poplasnou zpravu by si jesté mohl nékdo precist a ja bych mohla mit problém.
Na muj argument, Ze do novin se véci pisi pravé proto, aby si je nékdo precetl, jsem uz odpoved
nedostala.

Jaka to byla uleva, kdyz po roce 1989 zmizela oktrojovana cenzura, ted je ale plizivé nahrazovana
autocenzurou, za niz stoji mozna strach o misto, strach ze skandalizace nebo prosté jen snaha
nekomplikovat si zZivot. Tak postupné vznika medialni virtualni realita, na hony vzdalena skute¢nosti.
Resi se integrace &inské mediciny, legalizace marihuany, elektronické recepty, domaci porody a
pfitom hrozi, Ze brzy zasadné klesne Uroven bazalni zdravotni péce.

Ceské zdravotnictvi je v zavazné personalni krizi, ktera souvisi s dlouhodobym podcenénim
medicinského softwaru, pfedstavovaného zdravotniky vSech profesi. Po revoluci jsme byli pfipraveni
obétovat svoji kvalitu Zivota tomu, Ze jsme mohli téméf okamzité 1&Cit tak, jako 1&Cili nasi evropsti
kolegové, i kdyz v otlu¢enych budovach, za $§patnou mzdu a s mnoha hodinami prescas(. Doufali
jsme, Ze to je pfechodna faze, a rozhodné netusili, ze se petrifikuje na nekonec¢no.

Zatimco je$té donedavna byl problém nedostatku Iékaf( a sester v Ceské republice predevsim
otazkou penéz, a jesté pred par lety by mozna stacilo nalit do zdravotnickych mezd €astku, ktera se
proSustrovala v ramci arbitrdZze Diag Human nebo pfi stavbé tunelu Blanka &i v jinych Uspésnych
tunelech, jako byl IZIP nebo Opencard, ted uz je situace zcela jina a neni to jenom v penézich.

Mladi |ékafi maji vzdélani, které mohou daleko Iépe nez u nas uplatnit v Evropé nebo zamofi, jsou
sebevédomi, uméji nékolik jazykl a vazi si svého volného ¢asu. Nejsou ochotni kompenzovat svoji
ubohou zakladni mzdu obrovskym mnozstvim pfesCasovych hodin, chtéji se vénovat roding, cestovat
tak, jak to délaji jejich vrstevnici ve stejném oboru ve svété. Odmitaji zit v podivném provizoriu, bastlit
provoz oddéleni, ambulanci a klinik a ucpavat diry v jejich provozu, jako jsme to cela léta provadéli
my.

Fungovani ¢eského zdravotnictvi zavazné podvazuje i prohlubujici se nedostatek sester, po kterych
se na jedné strané vyZzaduje vysokoskolské vzdélani, za které ale provadéji Casto malo kvalifikovanou
praci, za nizkou mzdu a v mnoha pfipadech ve sménném provozu. Neni tedy divu, Zze hledaji
uplatnéni jinde a ze zdravotnictvi odchazeji. Z téchto dlvodl se zaviraji cela oddéleni nemocnic,
nejsou lékari a sestry do no¢nich a vikendovych sluzeb, omezuje se intenzivni medicina, personalni
nouze ohrozuje fungovani zachranné sluzby a ¢eského zdravotnictvi jako celku, protoZe pacientd
pFibyva.

Takova je skutecna realita roku 2016 v eské mediciné. Jesté pied péti lety se na mé obraceli pacienti
proto, abych jim Ié€ila karcinom prsu, coz je moje specializace, nyni dostavam mnoho zZadosti o
zprostfedkovani ortopedického, zubniho, kréniho nebo neurologického vySetfeni, coz je zcela mimo
muUj obor. Pfesné takhle to nefungovalo za socialismu, a to je opravdu varovny pfiznak. Ani [ékafi, ani
sestry svilj osud v Ceské republice nemohou sami zménit, myslim ale, Ze je potfeba o souéasné
alarmuijici situaci mluvit a psat. Tfeba si to nékdo precte.
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